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Godziny
820 - 830
830 - 900
goo _ 100
1090 - 1010
1010 — 1030
1030 — 1145
1145 — 1200
1200 _ 1245
1245 — 1445
14435 — 1500
1500 — 1530
1530 — 1700

Ramowy rozklad dnia
w Przedszkolu nr 52 w Warszawie

Przebieg

Schodzenie sie dzieci. Zabawy dowolne, tematyczne, konstrukcyjne,
indywidualne i zespotowe. Kontakty indywidualne sprzyjajace
dzieleniu sie przezyciami i zainteresowaniami dzieci. Wykonywanie
prac spotecznie uzytecznych (dyzury, materiaty do zajec itp.). Praca
nauczycielki indywidualna lub z matym zespotem o charakterze
wyréwnawczym, stymulujacym, korekcyjnym. Cwiczenia poranne,
zabawy ruchowe ze Spiewem.

Przygotowanie do $niadania, czynnosci higieniczno-sanitarne.
Sniadanie

Zajecia dydaktyczne inspirowane przez nauczyciela (z catg grupg lub w
zespotfach) w celu wspomagania rozwoju dzieci w sferze jezykowej,
matematycznej, spotecznej, ruchowej, plastycznej, muzyczne;j.

Przygotowanie do Il $niadania, czynnosci higieniczno-sanitarne.

Il Sniadanie

Zabawy indywidualne i zespotowe na powietrzu z wykorzystaniem
zabawek, przyboréw, przyrzgddw oraz warunkéw terenowych,
zabawy ruchowe z regutami (organizowane przez nauczyciela).
Obserwacje przyrodnicze. Spacery.

Przygotowanie do obiadu, czynnosci higieniczno-sanitarne.
Obiad

Lezakowanie (w ramach potrzeb dzieci 3,4 — letnie). Profilaktyka
stomatologiczna, opowiadanie (stuchanie) literatury, zabawy
relaksacyjne, gry, zabawy w sali i w ogrodzie (swobodne i
organizowane). Zajecia programowe poszerzajgce. Zajecia dodatkowe.

Przygotowanie do podwieczorku, czynnosci higieniczno-sanitarne.

Podwieczorek

Zabawy w sali lub na powietrzu, gry planszowe zespotowe, zabawy
dydaktyczne. Zajecia dodatkowe. Praca indywidualna o charakterze
korekcyjnym, wyrownawczym, stymulujgcym. Udziat dzieci w pracach
porzadkowo — gospodarczych. Zabawy w kacikach zainteresowan
wedtug wyboru dzieci. Rozchodzenie sie dzieci.



